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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО СПЕЦИАЛЬНОГО 

/КОРРЕКЦИОННОГО/ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ВОСПИТАННИКОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  

СПЕЦИАЛЬНОЙ /КОРРЕКЦИОННОЙ/ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА VIII ВИДА г.о.Красноармейск Московской области 

2015-2016учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБС/К/ОУ школы-интерната VIII вида  

на 2015-2016 учебный год  

Образовательные области  Число учебных часов в неделю 

      младшие старшие 

 Под

г.кл 

I II III IV V VI VII 

 

VIII 

A 

VIII 

Б 

IX 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

I. Общеобразовательные курсы            

Родной язык и литература:            

Чтение и развитие речи - 5  5 5 4 4 4 - 3 3 3 

Письмо и развитие речи - 5  5 5 5 5 4 - 4 4 4 

Математика - 5  5 6 6 6 6 - 5 5 4 

Природоведение - - - - - 2 - - - - - 

Биология - - - - - - 2 - 2 2 2 

География  - - - - - - 2 - 2 2 2 

История Отечества - - - - - -  - 2 2 2 

 Обществоведение - - - - - - - - 1 1 1 

Изобразительное искусство  - 1  1 1 1 1 1 - - - - 

Музыка и пение - 1  1 1 1 1 1 - 1 1 - 

Физическая культура - 1  2 2 2 2 2 - 2 2 2 

II. Трудовая подготовка       -     

Трудовое обучение - 2  2 2 4 - - - - - - 

Профессионально – трудовое 

обучение 

- - - - - 6 8 - 12 12 14 

Трудовая практика (в днях) - - - - - 10 10 - 20 20 20 

III. Коррекционная подготовка:       -    - 

а) коррекционные курсы       -    - 

Развитие устной речи на основе 

изучения предметов и явлений 

окружающей действительности 

- 1  1 2 2 - - - - - - 

Социально – бытовая 

ориентировка 

- - - - - 1 2 - 2 2 2 

Ритмика - 1  1 1 1 - - - - - - 

IV. Обязательные занятия по 

выбору 

           

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 2  2 2 2 1 1 - - - - 

Итого: Обязательная нагрузка 

обучающегося 

 24  25 27 28 29 33 35 36 36 36 

V. Факультативные занятия            

Коррекционные занятия по 

логопедии  

- - - - - - - - - - - 

Коррекционная  ритмика - - - - - - - - - - - 

По логопедии      1 1  1 1 1 

По столярному делу - - - - - 1 1 - 1 1 1 

Всего: Максимальная нагрузка 

обучающегося 

 24  25 27 28 31 35 37 38 38 38 

* Обязательные индивидуальные и 

групповые коррекционные 

занятия: 

           

Логопедические - 4 4  4  3 3 2 - 2 2 - 

ЛФК - 1  1 1  1 - - - - - - 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

- 2  2 2  2 - - - - - - 

Итого:  7  7 7  6 3 2 2 2 2 - 

 



 

* Учебный план составлен на основании приказа № 29/2065-п от 10.04.2002 г. Министерства образования 

РФ, обучение проходит по 1 варианту базисного учебного плана специальных коррекционных 

образовательных учреждений VIII вида. 

*  На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия отводится по 15-25 минут 

учебного времени на одного ученика /в первую и вторую половину дня 

* Обучающиеся  с 5 по 9 классы на уроках трудового обучения делятся на 2 группы. 

 

Учебный план МБС/К/ОУ школы-интерната VIII вида 

 на 2015-2016 учебный год  

для индивидуального надомного обучения 

Образовательные области Число учебных часов в неделю 

      младшие старшие 

 По

дг.к

л 

I II II

I 

IV V VI VII VIII IX 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

I. Общеобразовательные курсы           

Родной язык и литература:           

Чтение и развитие речи - - - - - 3 - - - - 

Письмо и развитие речи - - - - - 2 - - - - 

Математика - - - - - 2 - - - - 

Природоведение - - - - - 0,5 - - - - 

Биология - - - - - - - - - - 

География  - - - - - - - - - - 

История Отечества - - - - - - - - - - 

 Обществоведение - - - - - - - - - - 

Изобразительное искусство  - - - - - 0,5 - - - - 

Музыка и пение - - - - - 0,25 - - - - 

Физкультура - - - - - 0,25 - - - - 

II. Трудовая подготовка           

Трудовое обучение - - - - - - - - - - 

Профессионально – трудовое 

обучение 

- - - - - - - - - - 

Трудовая практика (в днях) - - - - - - - - - - 

III. Коррекционная подготовка:          - 

а) коррекционные курсы          - 

Развитие устной речи на 

основе изучения предметов и 

явлений окружающей 

действительности 

- - - - - - - - - - 

Социально – бытовая 

ориентировка 

- - - - - 1,5 - - - - 

Ритмика - - - - - - - - - - 

IV. Обязательные занятия по 

выбору 

          

ОБЖ - - - - - - - - - - 

Итого: Обязательная нагрузка об-ся  8 8 8 8 10 10 10 10 12 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сетка часов по учебному плану МБС/К/ОУ школы-интерната VIII вида 

 на 2015-2016 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс  Кол-во  

уч-ся 

Макс. 

нагрузка 

ЛФК Развитие 

психомото

рики 

Деление на 

подгруппы по 

трудовому 

обучению 

Итого Надомное 

обучение 

1 7 24 1 2  27  

2 6 25 1 2  28  

3 3 27 1 2  30  

4 6 28 1 2  31  

5 3 31 - - 6 37 10 

6 3 35 - - 8 43  

7 - - - - -   

8а 10 38 - - 12 50  

8б 9 38 - - - 38  

9 5 38 - - 14 52  

итого 52 284 4 8 40 336 10 


